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पृष्ठभुलमिः  

जलख ुिाउाँपाजलकाको नीजत तथा कार्यक्रम बमोजिम र्स िाउाँपाजलकाको खेलकुद क्षेत्रलाई जवकास तथा 

जवस्तार िनय तथा खेलकुदको माध्र्मबाि समािमा अनशुासन र सामाजिक सद्भावना कार्म राजख 

र्वुाहरुलाई कुलतबाि िोिाई शारीररक तथा मानजसक जवकास िरी सक्षम, अनशुाजसत तथा ससुुंस्कृत 

समाि जनमायर्को जनजमत्त खेलकुदमा स्वच्छ प्रजतस्पधायको भावना िाितृ िराई पररश्रम र पररवतयनको प्रजत 

सचेत नािररक बनाउने उद्दशे्र्को साथ जमजत २०७९/१२/०४ ितेको र्स िाउाँपाजलकाको खेलकुद जवकास 

सजमजतको बैठकले नेपाल राष्ट्रको राजष्ट्रर् खेल भजलवललाई पजहलो प्राथजमकताका साथ विास्तररर् 

मजहला तथा परुुष भजलवल प्रजतर्ोजिता सञ्चालन िने जनर्यर्ानसुार जमजत २०८० साल बैशाख ०२ ित े

दजेख ०४ िते सम्म विास्तररर् मजहला तथा परुुष भजलवल प्रजतर्ोजिता, २०८० सुंचालन िररएको जथर्ो ।  

नारािः  

र्स िाउाँपाजलका विास्तररर् मजहला तथा परुुष भजलवल प्रजतर्ोजिता, २०८० को नारा दहेार् बमोजिमको 

तर् िररएको जथर्ो । 

“सामाजिक सद्भावना तथा एकताको लाजि खेलकुद” 

प्रलतयोलगताको सञ्चािनको उदेश्यिः 

क) िाउाँपाजलका स्तररर् भजलवल खेलाजिहरुको जिम पजहचान िरी छनौि िने । 

ख) नेपालको राजष्ट्रर् खेल भजलवल खेललाई जवकास तथा जवस्तार िनय जलख ु िाउाँपाजलका जभत्रका 

विाहरुलाई सहभाजि िराई विास्तररर् परुुष तथा मजहला भजलवल प्रजतर्ोजिता सञ्चालन िने । 

ि) र्वुाहरुमा स्वस्थ प्रजतस्पधायको भावना िाितृ िराई दशेभक्त, स्वाजभमाजन, समाि तथा आफ्नो 

जिम्मेवारी प्रजत उत्तरदाजर्, अनसुाजशत, नैजतकवान तथा पररवतयनप्रजत सचेत नािररक तर्ार िनय सहर्ोि 

परु्ायउने । 

घ) जलख ु िाउाँपाजलका तथा समग्र राष्ट्रको खेलकुद जवकासमा िेवा परु्ायई जिल्ला, प्रदशे तथा राजष्ट्रर् 

खेलाजि बन्न खलेाजिहरुलाई पे्रररत िने । 

प्रलतयोलगता, आयोजक, लमलत समय तथा स्थान: 

क) प्रजतर्ोजितािः विास्तररर् मजहला तथा परुुष भजलवल प्रजतर्ोजिता 

ख) आर्ोिकिः जलख ुिाउाँ कार्यपाजलका, खेलकुद जवकास सजमजत, ओखलढुुंिा 

ि) आर्ोिना जमजतिः २०८०/०१/०२ िते दजेख ०४ िते सम्म 

घ) स्थानिः श्री ग्रामोदर् र्िुकवी जसजिचरर् माध्र्जमक जबद्यालर्कको खेल मैदान, जलख ु६, ओखलढुुंिा 

प्रलतयोलगतामा सिभालगता सम्बन्धी व्यवस्थािः 

प्रजतर्ोजितामा खेलाजि तथा जिम सहभाजिता सम्बन्धी दहेार् बमोजिमका व्र्वस्था अनसुार प्रजतर्ोजिता 

सञ्चालन िररएको जथर्ो । 

क) र्स िाउाँपाजलकाको ९ विै विाबाि १/१ विा परुुष तथा मजहलाको जिम सहभाजि िराईनेछ । 

ख) विा कार्ायलर्ले आफ्नो विाबाि प्रजतर्ोजितामा सहभाजि हुने परुुष तथा मजहला दवैुको जिम छनौि 

िरी तोजकएको ढााँचामा छुट्टा छुट्टै जसफाररस िनुय पनेछ । 

ि) प्रत्र्ेक जिममा बजढमा ९ (नौ) िना खेलाजि, १ (एक) िना प्रजशक्षक सजहत िम्मा १० (दश) िना 

सहभाजि िराउन ुपनेछ ।  
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घ) खेलाजिहरु प्रजतर्ोजितामा सहभाजि हुाँदा र्स अिावै िाउाँपाजलकाबाि जवतरर् िररएको विास्तरीर् 

खेलाजि पोसाकमा सहभाजि हुन ुपनेछ । 

ङ) खेलाजिहरुले खाने बस्ने व्र्वस्था आफैले िनुय पनेछ । 

प्रलतयोलगता सञ्चािन सम्बन्धी व्यवस्थािः 

प्रजतर्ोजितामा सञ्चालन सम्बन्धी दहेार् बमोजिमका व्र्वस्था अनसुार प्रजतर्ोजिता सञ्चालन िररएको 

जथर्ो । 

क) प्रजतर्ोजिता सञ्चालन सम्बजन्ध सावयिजनक सचूना प्रवाह तथा विा कार्ायलर्लाई खेलाजि जसफाररस 

सम्बन्धी पत्राचार िररनेछ । 

ख) भजलवल प्रजतर्ोजिताका खलेहरु अन्तराजष्ट्रर् जनर्मानसुार सञ्चालन िररनेछ । 

ि) खेलहरु जलि कम नकआउि जबजधबाि सञ्चालन िररनेछ । 

घ) प्रजतर्ोजितालाई जनष्ट्पक्ष बनाउन रेजि, सहार्क रेजि, स्वर्सेवक तथा सरुक्षाकमीको व्र्वस्था िररनेछ । 

ङ) प्रजतर्ोजितामा िाउाँपाजलकाको अध्र्क्ष, उपाध्र्क्ष, विाध्र्क्ष तथा सम्पूर्य िनप्रजतजनजध, 

िाउाँपाजलकाका कमयचारी, स्थानीर् रािजनजतक दलका प्रजतजनजध, सुंघसस्थाका प्रजतजनजध लाई 

आमन्त्रर् िररनेछ । 

च) िाउाँपाजलकास्तरीर् प्रहरी प्रशासनलाई स-ुशाजन्त तथा सरुक्षा स्थापनाको लाजि पत्राचार िररनेछ । 

छ) खेलमैदान, प्राजवजधक सहर्ोि तथा सहजिकरर्को लाजि ग्रा. र्.ु जश. माध्र्जमक जबद्यालर्लाई पत्राचार 

िररनेछ । 

ि) आवश्र्क सहर्ोि तथा समन्वर्को लाजि सरोकारवाला सबैमा अनरुोध िररनेछ । 

झ) प्रजतर्ोजिता सम्बजन्ध केजह द्वजवधा आई परेमा एम्पार्र तथा खेलकुद जवकास सजमजतको जनर्यर्ानसुार 

समधान िररनेछ । 

ञ) खेलकुद प्रजतर्ोजिता सञ्चालन सम्बन्धी आवश्र्क मसलन्द सामाजग्र िाउाँ कार्यपाजलकाको 

कार्ायलर्बाि उपलव्ध िराईनेछ । 

ि) खेलमैदानमा प्राथजमक स्वास््र् उपचार कक्ष व्र्वस्थापन िररनेछ िसको लाजि विा नुं. ६ को स्वास््र् 

चौजकलाई पत्राचार िररनेछ । 

ठ) खेलकुद जवकास सजमजत तथा िाउाँपाजलकाको कमयचारीमा कार्य जिम्मेवारी बािाँफाि िरी प्रजतर्ोजिता 

सम्पन्न िररनेछ । 

प्रलतयोलगताका लनर्ाायकको लववरर्िः 

क) नारार्र्कािी राई (प्रादजेशक जनर्ायर्क) 

ख) अनपु राई (प्रादजेशक जनर्ायर्क) 

ि) सन्तोष पौिेल (भ.ुप.ु आजमय जनर्ायर्क) 

घ) भवुन कुमार रोका (सहार्क जनर्ायर्क) 

प्रलतयोलगताका स्वयसेंवकको लववरर्िः 

क) अव्दशे भट्टराई (जलख-ु६) 

ख) सजुनता भट्टराई (जलख-ु६) 

ि) र्वुराि भट्टराई (जलख-ु६) 

घ) रजव काकी (जलख-ु६) 
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ङ) ररष्ट्ता अजधकारी (जलख-ु६) 

च) रजञ्िता भट्टराई (जलख-ु६) 

छ) सजुनता श्रेष्ठ (जलख-ु७) 

ि) करर् भट्टराई (जलख-ु६) 

सिभालग लिम तथा उपालध लववरर्िः 

पुरुष तर्ा  

वडा नं. १ वडा नं. ८ 

क्र.स. नामथर उपालध क्र.स. नामथर उपालध 

१ तेि बहादरु खि्का 

प्रथम 

१ अजनश अजधकारी 

लदलिय 

२ दबेेन्र बोििी २ होम बहादरु श्रेष्ठ 

३ थरहरी खि्का ३ जिष्ट्र् ुप्रसाद जतमल्सेना 

४ सजन्दप खि्का ४ जिवन खि्का 

५ शजुशल खि्का ५ लक्ष्मर् भिुेल 

६ शजुशल बस्नेत ६ मजनष पौिेल 

७ सिुन मिर ७ जववेक जबष्ट 

८ कृष्ट्र् खि्का ८ उज्वल मिर 

९ सजमर बोििी ९ ििनाथ जतमल्सेना 

वडा नं. ७ वडा नं. २ 

क्र.स. नामथर उपालध क्र.स. नामथर उपालध 

१ जशव बस्नेत 

तृलतय 

१ समुन बढुाथोकी 

सान््वना 

२ सोम बहादरु तामाुंि २ प्रजवन खि्का 

३ आजशष खत्री ३ शेषराि भण्िारी 

४ सोम राि खत्री ४ सुंजिब तामाङ्ि 

५ प्रकाश पौिेल ५ राि ुखत्री 

६ अजनश श्रेष्ठ ६ होमनाथ वाग्ले 

७ अशोक बस्नेत ७ जवष्ट्र् ुभिुेल 

८ जनकेश श्रेष्ठ ८ अशोक खत्री 

९ जबष्ट्र् ुकुमार पौिेल ९ िरुुराि खि्का 

वडा नं. ३ वडा नं. ४ 

क्र.स. नामथर उपालध क्र.स. नामथर उपालध 

१ नजवन कुमार िोिी 

सान््वना 

१ तारा बहादरु काकी 

सान््वना 

२ प्रताप िोिी २ 

 
अमन श्रेष्ठ 

३ रुर बहादरु िोिी ३ नजवन काकी 

४ सनु्दर कुमार िोिी ४ सवुोध सवेुदी 

५ नजबन बढुाथोकी ५ र्वुराि श्रेष्ठ 
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६ अजनल थापा मिर ६ अजनश काकी 

७ िवरजसुंह िोिी ७ रजवन काकी 

८ जवनोद िोिी ८ होम बहादरु लाजमछाने 

९ नजवन र्ोिी ९ नवराि काकी 

वडा नं. ५ वडा नं. ६ 

क्र.स. नामथर उपालध क्र.स. नामथर उपालध 

१ प्रताप थापा 

सान््वना 

१ कृष्ट्र् थापा 

सान््वना 

२ सवुास किवाल २ आजशष पौिेल 

३ नवराि मिर ३ अिुयन पौिेल 

४ रोजिन काकी ४ मनोि पौिेल 

५ पेशल थापा ५ रािन भिुेल 

६ नारार्र् श्रेष्ठ ६ बजर मिर 

७ सािर थापा ७ कुमार थापा 

८ जभम बहादरु मिर ८ नजवन खि्का 

९ जसविी थापा ९ अिल मिर 

वडा नं. ९  

क्र.स. नामथर उपाधी 

१ राि कुमार तामाुंि 

सान््वना 

२ प्रजतरोध सवेुदी 

३ रोशन तामाुंि 

४ रािेन्र खत्री 

५ कुल बहादरु तामाुंि 

६ धन बहादरु तामाुंि 

७ प्रजतरोध तामाुंि 

८ सोम बहादरु खि्का 

९ सुंजिव अक्षाजम 

मलििा तर्ा िः 

वडा नं. ६ वडा नं. ८ 

क्र.स. नामथर उपालध क्र.स. नामथर उपालध 

१ रेनकुा मिर 

प्रथम 

१ लजक्ष्म भिुेल 

लदलिय 

२ सरिम भिुेल २ उमा दिी 

३ जसियना राउत ३ सजिका दिी 

४ मार्ा मिर ४ जदजपका जबष्ट 

५ श्रीर्ा मिर ५ कल्पना मिर 
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६ सजवना मिर ६ लजक्ष्म जतमल्सेना 

७ जवपना मिर ७ लजक्ष्म मिर 

८ जतलकुमारी मिर ८ पषु्ट्पा जबष्ट 

९ कुसमु मिर ९ िनुा श्रेष्ठ 

वडा नं. ४ वडा नं. २ 

क्र.स. नामथर उपालध क्र.स. नामथर उपालध 

१ पजवत्रा थापा 

तृलतय 

१ सजमता खि्का 

सान््वना 

२ सजुनता लाजमछाने २ सजबना बढुाथोकी 

३ जसजिका मिर ३ सररता खि्का 

४ सरस्वती काकी ४ जवमला बढुाथोकी 

५ िोजसका काकी ५ जहरा ररिाल 

६ अजनश थापा मिर ६ कुजस्मता बढुाथोकी 

७ स्वजस्तका खत्री ७ अजस्मता तामाुंि 

८ अजवशा पाण्िे ८ अजस्मता खि्का 

९ सलना थापा मिर ९ पावयती किवाल 

वडा नं. ३ वडा नं. ५ 

क्र.स. नामथर उपालध क्र.स. नामथर उपालध 

१ सोमकुमारी िोिी 

सान््वना 

१ सररता बस्नेत 

सान््वना 

२ राजधका नेपाली २ अञ्िना मिर 

३ रुपा र्ोिी ३ अजस्मता थापा 

४ रजञ्िता नेपाली ४ कल्पना सनुवुार 

५ मानकुमारी सेवा ५ मोहनकुमारी किवाल 

६ जदलकुमारी थापा मिर ६ सररता थापा 

७ जसता िोिी ७ रमा मिर 

८ जसता श्रेष्ठ ८ बालकुमारी नेपाली 

९ अजनता र्ोिी ९ सररता काकी 

वडा नं. ७ वडा नं. ९ 

क्र.स. नामथर उपालध क्र.स. नामथर उपालध 

१ तारा श्रेष्ठ 

सान््वना 

१ सकुन्तला भिुेल 

सान््वना 

२ प्रजतक्षा िरुुुं ि २ रजमला िौतम 

३ लक्ष्मी श्रेष्ठ ३ मजनसा रुपचा 

४ सषु्ट्मा थापा ४ र्शोदा पररवार 

५ पावयती थापा ५ सकुुमार्ा तामाुंि 

६ दिुाय न्र्ौपाने ६ एजलसा तामाुंि 
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७ सरस्वती काकी ७ सुंजिता सनुवुार 

८ नीता काकी ८ ज्वाला रुपाचा 

९ रत्नमार्ा तामाुंि ९ अमतृ मार्ा खत्री 

प्रलतयोलगताबाि गाउँपालिका स्तरीय लिमको रुपमा छनौि भएका खेिालडको लववरर्िः 

जमजत २०८०/०१/११ ितेको खेलकुद जवकास सजमजत तथा जमजत २०८०/०१/१७ ितेको िाउाँ 

कार्यपाजलकाको जनर्यर्ानसुार प्रजतर्ोजिता कार्यक्रममा सहभाजि भएका खेलाजि तथा जिल्लास्तरीर् 

खेलाजिहरुमध्र्ेबाि उनीहरुको खेल कौशल, अनशुासन, खेल प्रजतको लिाव तथा जनर्ायर्कको जसफाररस 

अनसुार िाउाँपाजलका स्तरीर् भजलबल खेलाजिको रुपमा छनौि भएका खेलाजिहरुको जववरर् दहेार् 

अनसुार रहकेो छ । 

पुरुष तर्ा िः 

क्र.स. नाम थर ठेिाना नािररकता नम्बर सम्पकय  नम्बर 

१ तेि ब. खि्का (कृष्ट्र्) जलख-ु१ १३-०१-७७-०१७८२ ९८६९३८६०५० 

२ थरहरी खि्का (हरी) जलख-ु१ १३-०१-७५-०११४५ ९८६७५६१२५८ 

३ दवेेन्र बोििी जलख-ु१ १३-०१-७७-०००६५ ९८६१४९४४१३ 

४ समुन बढुाथोकी जलख-ु२  ९८११०३५६७९ 

५ प्रताप र्ोजि जलख-ु३   

६ र्वुराि श्रेष्ठ जलख-ु४ १३-०१७४-०२०४८ ९८४४३८९१३६ 

७ अमन श्रेष्ठ जलख-ु४ १३-११-७५-०००७५ ९८६१९७५९५० 

८ नारार्र् श्रेष्ठ जलख-ु५   

९ आजशष पौिेल जलख-ु६   

१० कृष्ट्र् थापा जलख-ु६ १३-०१-७९-००७४५  

११ सोमराि खत्री (प्रजवन) जलख-ु७ १५२०७८९५  

१२ आजषश खत्री जलख-ु७ १३१०३३/१०४  

१३ सोम बहादरु तामाुंि जलख-ु७ १३-०१-७७-०३३०१  

१४ होम बहादरु श्रेष्ठ जलख-ु८ १३-०१-७५-०३११६  

१५ उज्िल मिर जलख-ु८  ९७४५६०४१३६ 

१६ लक्ष्मर् भिुेल जलख-ु८ ५९/०६३(िन्म दताय)  

१७ जिवन खि्का जलख-ु८ १३-०१-७८-००४६२  

१८ राि कुमार तामाुंि जलख-ु९ १३१०३१/३४ ९८६१३९८९४९ 

मलििा तर्ा िः 

क्र.स. नाम थर ठेिाना नािररकता नम्बर सम्पकय  नम्बर 

१ अञ्िना खि्का जलख-ु१   

२ सजबना बढुाथोकी जलख-ु२   
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३ रुपा र्ोिी जलख-ु३ १४२ (िन्म दताय)  

४ अजनशा मिर जलख-ु४ 
२०६२०७१९०२५४६ 

(िन्म दताय नुं.) 
 

५ जसजिका मिर जलख-ु४ 
२०६७०८१७०२६४६ 

(िन्म दताय नुं.) 
 

६ पजवत्रा थापा जलख-ु४ ५६६३७/३२३२  

७ अजस्मता थापा जलख-ु५   

८ अञ्िना मिर जलख-ु५   

९ जतल कुमारी मिर जलख-ु६ १३-१०-३३/२३४  

१० सियम भिुेल जलख-ु६ 
०२०७००७९११५५ 

(लाईसेन्स) 
 

११ रेनकुा मिर जलख-ु६ 
२१०३२७६१ (मतदाता 

पररचर्पत्र) 
 

१२ प्रजतक्षा िरुुङ जलख-ु७ १३-०२-७९-०१२४६  

१३ लजक्ष्म श्रेष्ठ जलख-ु७ ०४ (िन्म दताय)  

१४ लजक्ष्म भिुेल जलख-ु८ १९८ (िन्म दताय)  

१५ सजुमत्रा दिी जलख-ु८   

१६ ज्वाला रुपाचा जलख-ु९   

१७ सकुन्तला भिुेल जलख-ु९ १३-०१-७७-००८४१  

१८ र्सोदा पररर्ार जलख-ु९ १३-०१०६-०९-०३५  

प्रलतयोलगता सञ्चािनको खचा स्रोतिः 

जलख ु िाउाँपाजलकाको आजथयक बषय २०७९/८० को स्वीकृत कार्यक्रम तथा बिेिमध्र्ेको दहेार्को 

स्रोतहरुबाि व्र्र्भार हुने छ । 

क) खेलकुद जवकास कार्यक्रमिः रु. ५,१३,०९९।००  

ख) कन्िन्िेसीिः रु. २०,०९४९।०० 

प्रलतयोलगता सञ्चािनको वास्तलवक खचा लववरर्िः 

(क) पुरस्कार रालि 

पुरुष तर्ा  

क्र.स. लववरर् ईकाई पररमार् दर जम्मा 

1 प्रथम परुस्कार रकम 1 50000.00 50000.00 

2 जदजत्तर् परुस्कार रकम 1 30000.00 30000.00 

3 तजृतर् परुस्कार रकम 1 20000.00 20000.00 

4 सान्त्वना परुस्कार रकम 6 10000.00 60000.00 

5 बेस्ि प्लेअर परुस्कार रकम 1 2000.00 2000.00 
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6 बेस्ि जिफेन्िर परुस्कार रकम 1 1000.00 1000.00 

7 बेस्ि स्िाईकर परुस्कार रकम 1 1000.00 1000.00 

8 बेस्ि सजभयसर परुस्कार रकम 1 1000.00 1000.00 

9 बेस्ि बल्कर परुस्कार रकम 1 1000.00 1000.00 

10 बेस्ि सेिर परुस्कार रकम 1 1000.00 1000.00 

11 बेस्ि कुईकर परुस्कार रकम 1 1000.00 1000.00 

जम्मा 168000.00 

मलििा तर्ा  

क्र.स. लववरर् ईकाई पररमार् दर जम्मा 

1 प्रथम परुस्कार रकम 1 50000.00 50000.00 

2 जदजत्तर् परुस्कार रकम 1 30000.00 30000.00 

3 तजृतर् परुस्कार रकम 1 20000.00 20000.00 

4 सान्त्वना परुस्कार रकम 5 10000.00 50000.00 

5 बेस्ि प्लेअर परुस्कार रकम 1 2000.00 2000.00 

6 बेस्ि जिफेन्िर परुस्कार रकम 1 1000.00 1000.00 

7 बेस्ि स्िाईकर परुस्कार रकम 1 1000.00 1000.00 

8 बेस्ि सजभयसर परुस्कार रकम 1 1000.00 1000.00 

9 बेस्ि बल्कर परुस्कार रकम 1 1000.00 1000.00 

10 बेस्ि सेिर परुस्कार रकम 1 1000.00 1000.00 

11 बेस्ि कुईकर परुस्कार रकम 1 1000.00 1000.00 

जम्मा 158000.00 

उद्घािन म्याच (जनप्रलतलनलध कमाचारी)  तर्ा  

1 उद्घािन म्र्ाच परुस्कार रकम 1 1000.00 1000.00 

जम्मा 1000.00 

जम्मा (पुरुष, मलििा, उद्घािन) 327000.00 

(ख) लसल्ड, मेडि, प्रमार्पत्र 

क्र.स. लववरर् ईकाई पररमार् दर जम्मा 

1 स्वर्य जसल्ि विा 2 3955.00 7910.00 

2 रित जसल्ि विा 2 3531.25 7062.50 

3 कास्र् जसल्ि विा 2 2881.50 5763.00 

4 बेस्ि प्लेअर जसल्ि विा 2 960.50 1921.00 

5 बेस्ि जसल्ि विा 12 847.50 10170.00 

6 स्वर्य, रित, कास्र् मेिल विा 80 180.80 14464.00 

7 प्रमार्पत्र छपाई विा 216 50.00 10800.00 
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8 स्वुंर्सेवक तथा अजफजसर्ल कािय छपाई विा 20 15.00 300.00 

9 रेजि तथा लाईन्समेन कािय छपाई विा 20 15.00 300.00 

10 अजतजथ व्र्ाच छपाई विा 60 15.00 900.00 

जम्मा 59590.50 

(ग) खेिकुद सामाग्री 

क्र.स. लववरर् ईकाई पररमार् दर जम्मा 

1 अजफजसर्ल भजलबल २१०१ विा 2 3785.50 7571.00 

2 अजफजसर्ल भजलबल V३३०W विा 2 3559.50 7119.00 

3 भजलबल जनजभर्ा विा 4 1751.50 7006.00 

4 स्कोर बोिय विा 2 1864.50 3729.00 

5 ग्राउण्ि पत्ता विा 2 1412.50 2825.00 

6 भजलबल नेि एजन्िना विा 2 1864.50 3729.00 

7 भजलबल नेि विा 2 4802.50 9605.00 

8 लाईन्समेन फ्ल्र्ाि सेि 2 734.50 1469.00 

9 बरोजमिर विा 1 1525.50 1525.50 

10 जवसल विा 4 141.25 565.00 

11 भजलबल पम्प विा 1 678.00 678.00 

12 ररबन बल (१ ररबन) विा 60 22.60 1356.00 

13 ररबन बल (४ ररबन) विा 10 90.40 904.00 

14 ररबन बल (५ ररबन) विा 3 113.00 339.00 

जम्मा 48420.50 

(घ) एम्पायर (लनर्ाायक) तथा अलर्लसयि भिा 

क्र.स. लववरर् जना लदन दर जम्मा 

1 एम्पार्र दजैनक पाररश्रजमक 3 5 2200.00 33000.00 

2 एम्पार्र र्ातार्ात खचय 2 2 2825.00 11300.00 

  सहार्क एम्पार्र दजैनक पाररश्रजमक 1 5 1500.00 7500.00 

3 सजमजत पदाजधकारी दजैनक भत्ता 11 3 1000.00 33000.00 

4 

प्रजतर्ोजितामा खजिने कमयचारी दजैनक 

भत्ता 8 3 1000.00 24000.00 

5 उद्घोषक दजैनक भत्ता 1 5 1000.00 5000.00 

6 स्वास््र्कमी 2 3 1000.00 6000.00 

7 सहर्ोजि दजैनक भत्ता 2 3 1000.00 6000.00 

8 स्वर्म्सेवक दजैनक भत्ता 8 3 700.00 16800.00 

जम्मा 142600.00 
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(ङ) मञ्च तथा भलिबि कोिा व्यवस्थापन 

क्र.स. लववरर् ईकाई पररमार् दर जम्मा 

1 भजलबल कोिय तथा मञ्च व्र्वस्थापन िना 9 815.00 7335.00 

2 मैदा केजि 28 100 2800.00 

3 अजबर पोका 4 30 120.00 

4 माईक व्र्ाजर िोर 25 30 750.00 

5 िस्ता कािी केजि 3 325.00 975.00 

6 िजुन्र िोरी ग्राम 300 0.25 75.00 

7 दाम्लो िोरी केजि 6 220.00 1320.00 

8 रोल प्लाजस्िक केजि 2.5 480.00 1200.00 

9 

साउण्ि जसस्िम, जबद्यतु ्तार तथा बल्ब 

भािा जदन 3 2000.00 6000.00 

जम्मा 20575.00 

(च) खाना, खाजा खचा 

क्र.स. लववरर् ईकाई पररर्ाम दर जम्मा 

1 सादा खाना विा 132 150.00 19800.00 

2 मास ुखाना विा 88 300.00 26400.00 

3 खािा सेि विा 253 100.00 25300.00 

4 ईनजिय जिुंक्स (म्र्ाक्स िाईिर) विा 60 120.00 7200.00 

5 िम्बो जिउ विा 11 250.00 2750.00 

6 बदाम िसु विा 18 100.00 1800.00 

जम्मा 83250.00 

(छ) लवलवध 

क्र.स. लववरर् ईकाई पररमार् दर जम्मा 

1 सेप्िी जपन विा 200 1.00 200.00 

2 जिपेक्स विा 100 1.00 100.00 

3 फोिोकजप पेपर 25 10.00 250.00 

4 कार्यक्रम ब्र्ानर विा 2 1418.50 2837.00 

5 िोकन अफ लभ विा 3 1000.00 3000.00 

6 प्राथजमक उपचार कक्ष व्र्ानर विा 1 475.00 475.00 

7 मभु स्पे्र लािय विा 3 430.00 1290.00 

8 मभु स्पे्र स्मल विा 2 210.00 420.00 

9 ईभर क्रर्ाप लािय विा 13 190.00 2470.00 

10 ईभर क्रर्ाप स्मल विा 2 160.00 320.00 
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11 ईन्फ्ला िेल विा 10 140.00 1400.00 

12 फ्लाजम क्रर्ाप विा 10 430.00 4300.00 

13 हने्िप्लास्ि विा 50 4.00 200.00 

14 सवारी साधन ममयत विा 1 10800.00 10800.00 

15 सवारी साधन ईन्धन जलिर 25 182.00 4550.00 

जम्मा 32612.00 

कुि जम्मा (क) (ख) (ग) (घ) (ङ) (च), (छ) 714048.00 

प्राप्त उपिलव्धिः 

खेलकुद प्रजतर्ोजिता समापन पश्चात तथा खेलकुद जवकास सम्बन्धी जक्रर्ाकलाप सञ्चालबाि दहेार्का 

उपलजव्धहरु हाजसल भएका छन ्। 

क) िाउाँपाजलका स्तररर् खेलाजि पजहचान भएकोछ । 

ख) नेपालको राजष्ट्रर् खेल भजलवल खेललाई जवकास तथा जवस्तार िनय जलख ु िाउाँपाजलका जभत्रका 

विाहरुलाई सहभाजि िराई विास्तररर् परुुष तथा मजहला भजलवल प्रजतर्ोजिता सम्पन भएकोछ । 

ि) र्वुाहरुमा स्वस्थ प्रजतस्पधायको भावना िाितृ िराई दशेभक्त, स्वाजभमाजन, समाि तथा आफ्नो 

जिम्मेवारी प्रजत उत्तरदाजर्, अनसुाजशत, नैजतकवान तथा पररवतयनप्रजत सचेत नािररक तर्ार िनय सहर्ोि 

परु्ायईएकोछ । 

घ) जलख ु िाउाँपाजलका तथा समग्र राष्ट्रको खेलकुद जवकासमा िेवा परु्ायई जिल्ला, प्रदशे तथा राजष्ट्रर् 

खेलाजि बन्न खलेाजिहरुलाई पे्रररत भएका छन ्। 

 

 

 

 

 

प्रलतवेदक 

रोर् कुमार धमला 

सदस्र् सजचव (खेलकुद जवकास सजमजत) 

प्रमालर्त 

जललाराि श्रेष्ठ 

प्रमखु प्रशासजकर् अजधकृत 
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र्ोिो ग्यािरी 
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