
धनवन्तरी पुजाको २०७७/७८ को 

कार्यक्रम प्रगतत प्रततवेदन 

१. पृष्ठभूमी : 

आयरेु्वदका प्रर्वर्तक धनर्वन्र्रीको हरेक र्वर्त कार्र्तक मर्हनाको कृष्ण पक्षको त्रयोदशीको र्दन आयुरे्वद 

संस्थाहरुमा आरोग्य धनर्वन्र्री र्दर्वश मनाइन्छ । सोही अनसुार र्िख ुगा.पा. अन्र्गतर्को पोकिी आयुरे्वद 

और्धाियमा २०७७/०७/२८ गर्ेका र्दन राजर्नर्र्क दिका प्रर्र्र्नर्धहरु, र्शक्षक र्वगतहरु,र्र्वद्याथीहरु, 

आयरेु्वद स्र्वास््यकमीहरु र स्थानीय जनसमदुायको सहभार्गर्ामा आयरेु्वद प्रर्वर्तक धनर्वन्र्रीको पजुा गरी 

प्रसाद र्र्वर्रण र्था ग्रहण गरी आरोग्य धनर्वन्र्री र्दर्वस मनाइयो । 

२. लक्ष्र् तथा उदेश्र् : 

१. शारररीक र मानर्सक आरोग्यर्ाको िार्ग र्र्वर्धपरु्वतक पुजा अर्तना गररयो ।  

३. सञ्चालन भएको स्थान :  पोकिी आयरेु्वद और्धािय र्िख-ु०९ िेर्ी  

४. सञ्चालन भएको समर्ावतध : २०७७/०७/२८  

५. लाभातन्वत समुदार् / जनसंख्र्ा : स्थानीय जनसमदुाय, आयरेु्वद स्र्वास््यकमीहरु राजनीर्र्क दिका 

प्रर्र्र्नर्धहरु, र्र्वद्याथीहरु  

६. सम्पातदत कृ्रर्ाकलाप :  

 १. र्र्वर्धपूर्वतक पजुाअर्तना  

७. खचय भएको रकम :  

क्र.स. र्र्वर्वरण रकम कैर्ियर् 

१ प्रसाद, िड्डु, अर्िर, केशरी, केरा,स्याउ, 

अनार, दधु,अगरित्ती आर्द ।  

५९८०।००  

पुजा गरेको केही झलकहरु 



 

 ८. अपेतित पररणाम : 

 १. शारररीक र मानर्सक स्र्वास््यमा र्वरृ्ि ।  

 २. धमतप्रर्र् आस्था र र्र्वश्वास िढेको ।  

   ९. तनष्कर्य :  

 धार्मतक आस्था र र्र्वश्वासका साथ शररर र स्र्वास््यिाई सधुार गने र रोग मरु्िका िार्ग िेरी-िेरी पजुाअर्तना 

गने र्नष्कर्त र्नकार्ियो ।  

         प्रर्र्रे्वदक 

आयरेू्वद उपशाखा     


